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Segovia, 24 de Junio del 2.016.

Estimado Sres.

Desde este Club les ponemos en conocimiento el
siguiente articulo deportivo sobre los Cursos vy
Talleres de Verano.



CURSOS y TALLERES DE VERANO

Artes Marciales

El Club VICTORIA-BARCELO junto con FIGHT-CLUB, abren el
plazo de inscripcidn para los Cursos y Talleres intensivos para el verano 2016.

Esta iniciativa para Infantil y Adulto viene a responder a una necesidad
de todos los interesados que quieren entretenerse este verano, hacer ejercicio,
practicar un Arte Marcial, mantenerse en forma o simplemente comenzar un
deporte desde cero para conocerlo.

Los Cursos y Talleres se realizaran en los Centros Victoria de c/
Romero 18 y Damaso Alonso 2 en diferentes horarios de mafiana y tarde,
dando facilidad para su asistencia en cualquiera de los horarios.

Los infantiles realizaran juegos y actividades desde edades tempranas
con predeporte y aumentando su complejidad en las diferentes edades.

Los adultos realizaran todas sus actividades sin ningun tipo de contacto
para que pueda ser realizada por todos los niveles y a partiendo siempre de su
condicion fisica.

Los Cursos propuestos seran los siguientes:

» Boxeo

» Kick Boxing

» Jiu-Jitsu , defensa personal

» Boxing-Fit (mezcla de Boxeo y Crossfit sin contacto)
» Tae-kwon-do

Los Cursos y Talleres estaran impartidos por Especialistas en las
disciplinas y avalados por las diferentes Federaciones Deportivas
correspondientes.

Todos los interesados deben informarse en nuestras instalaciones en
cualquier horario y se realizara descuento con el Carnet Deportivo Municipal
de Deportes (IMD) y Carnet Joven.

Fdo: Juan Carlos Garcia de Andrés.
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